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230 milyon afet odenegyi

Giresun'umuzda meydana gelen afet yaralari sarihiyor

AK Parti Giresun Mil-
letvekili KiT Komisyonu
Uyesi Ali Temir yaptigi
aciklamada; Gire-

sun’'umuzda Haziran ve |

Temmuz aylarinda mey- |
dana gelen yogun yagis- |

lar sebebiile Giresun Mer-

kez basta olmak tizere, Pi- |

raziz, Kesap ve Yaglidere
ilcelerimizde maalesef
sel felaketi yasadik. Bu fe-
laketten kaynakli ilimizin
bircok yerinde maddi ha-
sarlar meydana geldi.
Devletimiz aninda tim im-
kanlariyla afetten meyda-
na gelen hasari gidermek
icin calismalara bagla-
mig, hayati normallestir-
me sureclerini hizlandir-
mistir. Felaketin ardindan
Sayin Cumhurbaskani-
miz Recep Tayyip Erdo-
gan’in talimatlariyla ve
icisleri Bakanimiz Ali Yer-
likaya ile yaptigimiz goé-
rismeler neticesinde Gi-
resun’a yaralarimizi sar-
mak adina 400 milyon
TL'lik ek 6denek ¢ikarildi.
Sehrimizdeki eksikliklerin
giderilmesi ve afetin izle-
rinin tamamen silinmesi
icin baslatilan galismalari
surekli yakindan takip
ettik. Felaketin hasarlari-
ni gidermek i¢in yaptigi-

miz gérismeler neticesin-
de ilk asamada 100 Mil-
yon 6&denek aktariimisg,
Ozel idaremiz tarafindan
gerekli ihaleler yapilarak
yaralarin bir kismi saril-
misti. igisleri Bakanimiz
Ali Yerlikaya ve Afad Bas-
kanimiz Okay Memis ile
yaptigimiz gérismeler ne-
ticesinde 230 Milyon lira-
lik ikinci dilim 6denegin s6-
zlnU aldik. Afet noktala-
rindaki sikintilarin gideril-
mesi icin Ozel idaremiz
yakin zamanda ihale ya-
pacak, hasar géren tim
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yerlerle onarimlar ve ye-
nileme c¢alismalar hizla
baslayacak, bizde yakin-
dan takipgisi olacagiz.
Sel Felaketinin yaralarini
sarmak adina ilimize des-
tegini higbir zaman esir-
gemeyen basta Sayin
Cumhurbaskanimiz
Recep Tayyip Erdogan
olmak Uzere, Afad Bas-
kanimiz Okay Memis’e
ve Giresun Valimiz Meh-
met Fatih Serdengecti’ye
ve Ozel idare calisanlari-
mizin hepsine Giresunlu
hemsehrilerim adina bir
kez daha tesekkir ediyo-
rum” dedi.
(SabriYicel)

[ gemi bu hafta
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Giresun Liman igletmeciligi A.S. Liman igletme M-
dirt Murat Solak’tan Giresun Ticaret ve Sanayi Odasi
Yoénetim Kurulu Bagkani Hasan Cakirmelikoglu’'na zi-
yarette bulundu.

Giresun Limanr'nda konteynir tagimaciligi hizmeti
vermek adina imalat¢i ve ihracatci firmalarimizdan
gelen taleplerin mutlu sona ulastigini belirten Giresun
Liman isletme Mudirt Solak, “Giresun Limani’ni altya-
p! ve Ustyapi yatinmlarimizla modernlestirdik ve din-
yanin ilk organik tarimsal Urtinler ve gida hammadde-
leri ticareti yapilan limani haline getirdik. Bélge ekono-
misi ve istihdama katkisi her gegcen gun artan limani-
miz, yeni yaptigimiz bir anlagma ile daha aktif kullani-
ma sunulacaktir. Giresun Limani i¢in dinyanin en
biyuk konteyner tagsimaciligi yapan firmalardan MSC
ile uzun suren gérigmeler neticesinde anlasma sagla-
dik. Limanimiza ilk konteyner gemisinin bu hafta iceri-
sinde yanasacagini mujdelemek isteriz. Konteyner
hatti, ithalat ve ihracatgi firmalarinin lojistik maliyetleri-
ni dusurerek, ticari sirkilasyonu artiracaktir. Bu da is-
tihdama olumlu yansiyarak, bélge ekonomisine katki
saglayacak, Giresun bazl Tirkiye ihracatini da ylksel-
tecektir’ dedi. (Mehmet Yasar)

Haber: Dursun ONUR

Giresun Belediye-
si'nden yapilan acgiklama-
larda su ifadelere yer veril-
di: “Son glnlerde bazi
yayin organlarinin kamu-
oyunda gercegi yansitma-
yan iftira, yalan ve art niyet
dolu karalama haberlerini
hayretlericerisinde takip et-
mekteyiz.

Vatandaslarimizin en
temel ihtiyaglarindan biri
olan su ile ilgili Belediye-
miz son 4,5 yilda altyapida
190 bin metre yeni icme

suyu hatti olusturmus, 11
adet olan igme suyu kuyu-
sunu 20’ye yukseltilmis ve
bununla birlikte birgok
6nemli calismalar gergek-
lestirilerek Giresun halki-
nin hizmetine sunmustur.
Ancak son yillarda diin-
yada ve Ulkemizdeki iklim
degisikligine bagh yagisla-
rin azalmasi sonucu olu-
san kuraklik neticesinde,
kullanilan su kaynaklari-
mizda su seviyesi 6nemli
derecede dusus goster-
migstir. Bu nedenle gectigi-

miz glinlerde 6zellikle seh-
rimizin bazi mahallelerin-
de kismi su kesintisi ya-
sanmistir. Kurakliga bagh
yasanan gegici su kesinti-
sinde Belediyemizin icme
suyu terfi sisteminde tek-
nik olarak herhangi bir
olumsuz durum s6z konu-
su olmamistir.

Yalan habercilik anlayi-
siyla maksadini asan “Be-
lediyenin, elektrik borcu ol-
masi sebebiyle icme suyu-
nun kesildigi” haberleri ta-
mamen iftira ve asilsiz ha-
berdir. Yagsanan bu duru-
mu, siyaset malzemesi ha-
line getiren ve belediyemi-
zi karalamaya c¢alisan
yayin kuruluslari hakkinda
hukuki streg baglatiimistir.

Vatandaslarimizin ger-
¢egi yansitmayan bu ve
benzeri haberlere itibar et-
memesini rica ediyoruz”
denildi.

S(m hasvuru 22 Kasim

AK Parti Giresun il Bas-
kani Mete Bahadir Yiimaz,
AK Parti Genel Merkez Tes-
kilat Baskanhgdinin 12, 13,
14 Kasim tarihlerinde An-
kara Kizilcahamam’da du-
zenledigi Cumhuriyetin
Yuz Aki, Turkiye’nin Ortak
AKli il Bagkanlari Calisma
Kampr’na katild1.

Yerel secimler icin aday

1 Recep Tayyip Erdogan’in

talimatiyla yapilan Cum-
huriyetin YUz Aki, Tarki-
ye’'nin Ortak Akl il Bag-
kanlari Caligsma
Kampr'nin ¢cok verimligeg-
tigini sdyledi.

Bagkan Yilmaz, yaptigi
aciklamada, “AK Parti
Genel Merkez Teskilat
Baskanlhigimizin organize
ettigi il Bagkanlari calisma
kampimizi gergeklestir-
dik. Cumhuriyetimizin
100. yihinda “Tarkiye Yiz-
yil” vizyonuyla girecegi-
miz 31 Mart 2024 yerel se-
cimlerine hazirlik nokta-
sinda Genel Baskan Yar-
dimcisi Teskilat Bagkani
Sayin Erkan Kandemir,
Genel Baskan Vekili Sayin
Efkan Ala, Yerel Yonetim-

#° ler Genel Baskan Yardim-

adaylik surecinin basladigi
AK Parti'de, adaylik bas-
vurulari i¢in son tarih 22

cisi Sayin Yusuf Ziya Yil-
maz, Genel Baskan Yar-
dimcisi Parti Sézcuimiz
Sayin Omer Celik ve
Genel Bagkan Yardimcisi
Secim lsleri Baskani
Sayin Ali Ihsan Yavuz ga-
listayimiza katilarak, su-
numlariyla bizleri bilgilen-

Kasim 2023 olarak belir- dirdiler. Calistayimizin tes-
lendi, temaydl yoklamasi- kilatimiz igin hayirli olma-
nin da 26 Kasim’da yapila- sini diliyor, organizasyon
cagi kaydedildi. icin AK Parti Genel Mer-
AK Parti Giresun il Bag- kez Teskilat Bagkanligimi-
kani Mete Bahadir Yilmaz, za tesekkir ediyorum” ifa-
Cumhurbaskani ve AK delerinikullandi.
Parti Genel Baskani (Gulsen Dikg6z)

YAMAN OPTIK

Sizin Gézllkg¢lntz

0454 4115077
Carsi Mah. Selimaga Cad. No:1/A

PTT KARSISI -

TIREBOLU




2 YESIL COTANAK GAZETESI

HABER

Tireholu'da Akciger Kanseri ve Losemili

16 Kasim 2023

Gocukiar Ig:ln Farkindalik Etkinlikieri

1-30 Kasim Akciger
Kanseri Farkindalik Ayi ve
2-8 Kasim Lésemili Co-
cuklar Haftasi dolayisiyla
Tirebolu Devlet Hastane-

sinde bilgilendirme standi

TUM )’A§ANTINIZ boyUNCA
eN Gizel ginleri,
eN Neseli anlari ve

. sevqiNiN doruklarin yasayin!

Birlesen elleriniz ve

acildi.

Tirebolu iige Saglik M-
durlugu, Kasim ayi boyun-
ca slUren Akciger Kanseri
Farkindalik Ayi ve Losemili

Cocuklar Haftasi etkinlik- 6

leri kapsaminda, Tirebolu
Devlet Hastanesinde bir bil-
gilendirme standi acti. Bu
stand, hastane ziyaretgile-
rine ve halka ydnelik

6nemli bilgilendirmelerde

biRlikTE_

kalpleriniz birbirinden
hic ayrilmasin.
Mutluluklar!

<COTANAK GazeteSI

bulunmak amaciyla kurul-
du.

Akciger Kanseri
kindalik Ay Etkinlikleri

Tirebolu lige Saglik M-
darligi'ndn dizenledigi
bu etkinlik, akciger kanseri
hakkinda farkindaligi artir-
mak ve bu hastaliin 6n-
lenmesi, erken teshisi ve
tedavisi hakkinda bilgi sag-
lamak amacini tasiyor.
Stand, akciger kanseri ko-
nusunda bilinglendirme

Far-

yapmak igin ¢esitli brosir-
ler ve egitim materyalleri
ile donatild1.

Lésemili Cocuklar Haf-
tasi'na Dikkat Cekildi

Ayni zamanda, 2-8
Kasim Ldsemili Gocuklar
Haftasi dolayisiyla diizen-
lenen etkinliklerle 16semi
hastaligi ve bu hastalikla
micadele eden ¢ocuklara
ybnelik farkindahgin artiril-
masi hedefleniyor. Stand,
|[6semi hakkinda énemli bil-

giler ve bu hastalia dikkat
cekmekicin 6zel olarak ha-
zirlanan igeriklerle ziyaret-
cilere agik tutuluyor.

"Hem Akciger Kanseri
Farkindalik Ay1 hem de L6-
semili Cocuklar Haftasi
kapsaminda actigimiz bil-
gilendirme standimizla,
halkimizi bu énemli saglik
konularinda bilinglendir-
meyi amagcliyoruz. Saglikh
bir toplumigin bu tur farkin-
dalik etkinlikleri buyuk

6nem tasimaktadir’

Bu farkindalik etkinlik-
leri, Tirebolu Devlet Hasta-
nesi ziyaretcilerinin yani
sira genis halk kitlelerine
ybnelik olarak duzenlen-
mis olup, toplum saghgina
katkida bulunmay1 hedefli-
yor. Tirebolu ilge Saglik
Madurlagd, bu tar etkinlik-
lerle halk saghgdinin korun-
masi ve geligtiriimesi ko-
nusunda énemli bir rol Ust-
leniyor. (Gllsen Dikg6z)

Giresun Tarim ve
Orman Mudurlaga, Tire-
bolu'da sonbahar dénemi
icin baslattigr "Sap Aslla-
ma Kampanyas!" kapsa-
minda asilama, kiipeleme
ve saglik taramasi faali-
yetlerini yogun bir sekilde
surdurayor.

Giresun Tarim ve
Orman Mudurltga, Tire-
bolu ilgesinde sonbahar
dénemi "Sap Asilama
Kampanyasi"ni

me ve saglik taramasi ¢ca-
devam ediyor. Mudurlik,

g1 icin bu tir kampanya-
larin dnemini vurguluyor.

lik Taramasi Calismalari
Kampanya boyunca,
hayvanlara sap asisi ya-
pilmasi ve saglik durumla-
rinin  kontrol edilmesi
planlaniyor. Bu calisma-
lar, hayvan hastaliklarinin
6nlenmesi ve kontrol altin-
da tutulmasi agisindan

baslattl. !
Bu kapsamda hayvanlara =
yonelik asilama, kupele-
lismalari yogun bir sekilde

hayvan saghgi ve halk sag- #

YogunAsilamave Sag-

ca, hayvanlarin kimliklen-
dirilmesi igin kiipeleme is-
lemleri de gerceklestirili-
yor.

Tarim ve Orman MU-
dirligu'niin Onleyici Sag-

Tireholu'da Sonbahar Donemi
$ap Asilama Kampanyasi Basladh

g gl R D N o ]
:-'-"'L' . L -l:’.lill_j".."' -l "L 1 iy 7 i-' ";- e LT
blylk 6nem tasiyor. Ayri- lk H|zmetler|

Madurluk, bu kampan-
yaile hayvan sagliginin ko-
runmasinin yani sira, halk
sagligr acgisindan da
énemli biradim attigini be-
lirtiyor. Sap gibi hayvansal

hastaliklarin kontrol altina
alinmasi, hayvanlardan in-
sanlara bulagabilecek has-
taliklarin énlenmesinde kri-
tik rol oynuyor.

"Tirebolu'da baslattigi-
miz Sap Asillama Kam-
panyas! ile hem hayvan
sagligini korumayr hem de
halk sagligini guvence al-
tina almayi hedefliyoruz.
Bu calismalar, hayvan has-
taliklarinin yayilmasini én-
lemek ve hayvan refahini
artirmak igin elzemdir." -
Giresun Tarim ve Orman
Mudarlagi

Kampanyanin basarisi
igin ilgili ekiplerin yogun
¢caba sarf ettigi ve tim hay-
van sahiplerinin bu kam-
panyaya katiliminin
6nemli oldugu vurgulani-
yor. Giresun Tarim ve
Orman Mudurlaga, bu tar
kampanyalarin surekliligi-
ni saglayarak bolgedeki
hayvan sagligi ve refah se-
viyesini yukseltmeyi
amagliyor.

(Giresun Tarim ve
Orman Mudarlaga)

Giresun'un Dogan-
kent, Tirebolu ve Gérele il-
celerinde Alagéz Maden
Sanayi ve Ticaret A.S. ta-
rafindan genis capli bir
maden projesi planlani-
yor. Bakir, kursun, ginko
ve demir flotasyon tesisi
ile maden ocaklari kapasi-
te artisi ve maden atik de-
polama tesisinin kurulma-
siI ve isletiimesi hedefleni-
yor. Buna goére Cevresel

surecinde halkin bilgilen-
dirilmesi ve stirece katilim
toplantisi yapilacak.

Dogankent, Tirebolu
ve Gorele ilgelerinde
bakir, kursun, cinko ve

rulacak. Maden ocaklari
kapasite artisi ve maden
atik depolama tesisinin ku-
rulmasi ve isletilmesi
planlaniyor.

PROJE NERELERI

KAPSIYOR?

Giresun Cevre ve Se-
hircilik il Midarligia'nden
yapilan yazili agiklamada,
Dogankent ilgesi, S6gii-
tagzi, Catalagag, Catak

Etki Degerlendirme (CED) [ §

demir flotasyon tesisi ku- * L

ve Sittasi Koyleri, Kara
Dere, Delmece, Sazli Ya-
tak-OIucaktepe, Gavraz
Deresi, Nisane Mevkiileri,
Tirebolu llgesi, Eymir
Kéyl, Gariygen Mevkii ve
Gorele ilgesi, Sogukpinar
Koéyl, Patan Mahallesi
Mevkii sinirlarinda “Bakir-
Kursun-Cinko-Demir Flo-
tasyon Tesisi ile Maden
Ocaklari Kapasite Artisi

Tireholu llﬂ maden Ill’(llBSI nlanlanwor

ve Maden Atik Depolama

Tesisi” projesi’nin  kurul-
masi ve igletimesi plan-
land1g1 ifade edildi.

DOGANKENT'TE

CED TOPLANTISI

YAPILACAK

S6z konusu proje igin
Cevresel Etki Degerlendi-
rilmesi (CED) Yo&netmeli-
ginin 9. Maddesi geregin-
ce asagida belirtilen tarih

=

ve saatte faallyetle ilgili
Halki bilgilendirmek,
g6riis ve dnerilerini almak
icin “Halkin Bilgilendiril-
mesi ve Silrece Katihimi
Toplantis1” yapilacagdi du-
yuruldu. Buna goére 28
Kasim 2023 tarihinde Do-
gankent Ségitagzi
Kdyl'nde bir toplanti du-
zenlenecek.
(Haber Merkezi)
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Eczaci
\ Nuran YiLMAZ

garin, yazin giinesin etkisiyle maale- |
sef nahos ¢6p kokusu sarmaktadir. © |4
icme sularimiz gevre sehircilik mudur- | I
[0gtmuizce tahlil edilerek ne kadar igi- |-

Konu:[[CEHA Y010
lebilir dense de psikolojik olarak va-

| Saglikli yaglanmanin popiiler oldugu gii-
tanga%a” nslzhtarafl T(danvl_(l“ll"amlamha- | niimiizde enerjik hissetmenize yardimci ola-
gr:ntaQaICU§I3 :Ifrlnggim:r%llzl ?Ukne]ﬁfmgr cak, cildinizi daha geng¢ gosterecek, zihinsel
" | keskinlik ve bagisiklik destegi sagl k

mekte, firinlarimiz kapatiimaktadir. eSS VE PAgISTIt Cesiesl saglayaca

bir iriin inceli bu hafta.
C6zum noktasi ayni kaderi yasadi- B

g 2 . CoQ10 nedir?
gimiz komsu sehrimiz Ordu'yla Ordu- Koenzim Q10 (CoQ10) viicutta dogal
Giresun ortak ¢op yakma tesisi kurul-

i olarak iiretilen, yasla ve ¢evresel faktorlerin
masi igin alan tespiti ve ¢épiin yakma £

| etkisiyle miktari azalan vitamin benzeri fay-
tesisinde rehabilite edilmesi b0|g_e hal- dali bir bilesiktir. Temel goérevi, hiicrede
kimiz tarafindan beklenmektedir. En |

i ) ' | enerjitiretimini saglamasidir.
azindan daha teknolojik bir tesisle Gi- £

s X CoQ10 faydalari nelerdir?
resun‘un dtigtimlenmis sorunu olan bu | *Sperm kalitesinin artmasina ve kadin-

ana sorunun ¢6ztlmesini sizin déne- { 15rda yagin ilerlemesiyle meydana gelen yu-
minizde bekledigimizi belirtmek iste- 5]

Milliyetci Hareket Partisi Giresun
Milletvekili Ertugrul Gazi Konal, Ordu-
Giresun ortak bir kati-atik tesisi kurul-
masi gerektigini bildirdi.

Milletvekili Konal, Plan Butge Ko-
misyonu Cevre Sehircilik ve iklim Ba-
kanligi goérismelerine katilarak
Bakan Mehmet Ozhaseki'ye Gire-
sun’un genel problemi olan Cavuslu
beldesindeki ¢op tesisinden kaynakh

sorunlari aktardi.

\ Konal, “ Karadeniz'in yesili ve ma-
visiyle en guzel illerinden biri olan Gi-
' resun'umuzun yillardan beri gelen so-
runu ¢op tesisidir. Diger vekil arka-
daslarimizin da sdyledigi tUzere bir-
¢ok ilimizde problem olan ¢6p tesisi-
nin en acisi bizce Giresun'dadir’
= dedi.

“Onceki yillarda Giresun merkezde
maalesef denize dokulen sehrin ¢opl
ulusal giindeme gelmis ve Bakanhgi-
mizin ugraslariyla Gérele, Cavuslu bel-
demizde bir ¢dp alani tespit edilmistir.
ilgili ydnetmelige gére bir ¢op tesisinin
en yakin yerlesim yerine mesafesi 250
metre olmalidir. Karadeniz'in cografi
yapis! itibariyla bunu saglayan nadir
yerlerden biri olan Cavuslu ¢6p alani
ne yazik ki yerlesim yerine 252 metre
mesafededir. Yani 2 metre mesafeyle
uygun rapora alinan Gavuslu ¢op tesi-
si, hangi siyasi parti olursa olsun tim
belediyelerimizin problemi héline gel-
migtir.

Her yil araliklarla mahkemeler, ey-
lemler, protestolar vatandaglarimizia
belediye baskanlarimizin ve burokra-

‘el

_ 3 i murta sayisindaki ve kalitesindeki diististin
# MHP Milletvekili Konal konusma- simiz arasinda problemler yaratmakta- rim. | engellenmesine yardimci olur.
sinda sunlari kaydetti: dir. Cavusluilgemizintimint kisinriiz- ~ (Mehmet Yagar) *Hastaliklara yol agabilecek zararli bile-

- siklerin etkilerininazaltilmasina, egzersiz

| kapasitesini artirmaya ve yorgunlugu azalt- |

| maya yardimet1 olur.

] «Insiilin duyarliligimni artirmaya ve kan se-
keri seviyelerini iyilestirmeye yardimeci

| olur.

“Bu Yanhstan Doniin”

Giresun Ziraat Odasi (GZO) Bas-
kani Nurittin Karan, ¢alisan emekli-
ler ile Gift¢i Kayit Sistemi’ne (CKS)
kayitl emekli giftciler haric emekli-
lere bir defaya mahsus verilecek
olan 5 bin lira ikramiyenin hesaplara
yatirlmaya baslanildigini belirte-
rek, calisan emekliler gibi ciftci
emeklilerinde bu ikramiyeden kap-
sam disi birakilmasinin yanlis bir
karar oldugunu ifade etti.

Turkiye’de emeklilerin yuzde
75’nin Giresun'da ise ytzde 80’nin
emekli ¢iftci oldugunu belirten
Karan, emekli ¢iftgilerin tam mana-
slyla bliylk sok icerisinde oldugunu
kaydetti.

GZO Baskani Karan; 2-3 d6nim
findik bahgesinden dénim basina
170 lira destek alabilmek, gecimini
idame etmek ve ailesinin ihtiyacini
karsilayabilmek icin 5-10 kovan
arisi ile aricilik yapan ve kuguk 6l-

cekli kiyr balkgeiligr yapan emekliin-
sanlarin bir defaya mahsus Cumhu-
riyetin 100. Yildénimunde verilen 5
bin lira ikramiyeden muaf tutulmasi-
na bir anlam ve mana erdiremedik-
lerini aktararak, emekli findik Ureti-
cileri olmak Uzere bélge ciftgisinin
bu duruma tepkili oldugunun altini
Gizdi.

Karan, basta Cumhurbaskani
Recep Tayyip Erdodan olmak tUzere
iktidar yetkililerin bu yanlis ve ay-
rimci tutumdan geri dénmesini bek-
lediklerini belirterek, “Emekli ¢iftci-
lerimiz 5 bin lira ikramiyeden mah-
rum edilmemelidir. Tarim ve gidanin
gittikge stratejik 6nemini artirdigi gu-
nimizde ve gelecekte ciftcilerimi-
zin Uretimden vazge¢memesi icin
gelirinin artirilmasi ve desteklen-
mesi gerekiyor. Bu amagla emekli ol-
masina ragmen Uretimle Ulkemize
katki saglayan ciftcilerimizin bek-

lentileri karsilanmalidir. 7464 sayil
Kanunla ¢alismayan emeklilere ve-
rilecek 5 bin liralik 6deme, ¢ogu gift-

Emekli ciftcilerimiz basta olmak
Uzere tim calisan emeklilere 5 bin
lira 6deme yapilmalidir’ dedi.

¢imizin aldigi destekten fazladir.

(Gulsen Dikg6z)

Karadeniz ||Ifﬂ03l$l BII|I|(|GI‘IIII|BII

Ticaret Bakanliginin
“Uluslararasi Rekabetgiligin
Gelistirilmesi (Ur-Ge) Proje
Destegi” kapsaminda Kara-
deniz ihracatgi Birlikleri (KiB)
tarafindan yuritilmekte olan
Ur-Ge projesinin bu seneki
son yurtdisi duragdi Cin Halk
Cumbhuriyeti oldu. Proje pay-
dasi 8 KiB (yesi ihracatgi
firma, 8-10 Kasim 2023 tarih-
leriarasinda Sanghay’da ger-
ceklestirilen FHC fuarina ba-
gimsiz stantlarile istirak ede-
rek Tark findigina iliskin tani-
tim faaliyetleri gergeklestirdi
ve yeniihracatbaglantilari ya- e
ratmaya ¢alisti. 5

1.4 milyarlik niUfusu ile =
dinyanin en kalabalik Glkesi
ve en blyuk ikinci ekonomisi
konumunda bulunan Cin’de
gida maddeleri agisindan en
6nemli etkinliklerden biri olan
FHC fuarina 69 farkli Ulke-
den 3.500 yerli ve yabanci
firma istirak ederken
150.000'i agkin kisi de fuari zi-

yaret etti. S6z konusu fuarda b|rlar ve Yavuzkan firmala-
Aysan, Durak, Gaffaro, Gur-
soy, Karimex, Ozyllmaz, Sa-

rindan olusan Tirk findigi ki-
mesinin stantlari buyuk ilgi

cekti.

KiB Genel Sekreterligi ta-
rafindan yaruttlen Ur-Ge pro-

n'e Tiek Fndh Grkarmast

jesininyurtdisi faaliyetleri cer- -"

cevesinde, 2023 yili icinde

daha 6nce Hindistan’a yone- |

lik bir ticaret heyeti gercek-
lestirilmis ve Japonya’dan da
Ulkemize bir alim heyeti geti-
rilmisti.

Bu senenin son yurtdisi
pazarlama etkinliginin ger-
ceklestirildigi Cin’e yapilan
findik ihracatinda son yillar-
da gozlemlenen artis dikkat
¢ekmekte. Cin’e yonelik fin-
dik ihracatimiz, inracatgi Bir-
likleri tarafindan uzun yillar-
dir yuratalen reklam ve tani-
tim faaliyetlerinin de etkisiyle
10 sene O&ncesinde yillik
2.000 ton civarindayken son
yillarda ortalama 9.000 tona
ulasti ve bdylece Cin, Turki- |
ye'nin en fazla findik ihrag et-
tigi ilk 10 Ulke arasinda sag- |
lam bir konuma yerlesti. Bu
tir pazarlama faaliyetleri ile
ihracat miktarimizin daha Ust
seviyelere yukseltiimesi he-
defleniyor. (Gllsen Dikg6z)

Giresun Belediyesi Te-
mizlik Isleri Muduarligiu'ne
bagli Acil Temizlik Timi sehir
genelindeki camilerde ve
parklarda temizlik calismala-
rini araliksiz bir sekilde sur-
durtyor.

‘Daha temiz bir Giresun
icin...” yogun gayret ortaya
koyan ekipler, vatandaslarin

ibadetlerini daha temiz ve hij-
yenik ortamlarda yapabilme-
leri igin camiler basta olmak
Uzere parklarin lavabo ve tu-
valetlerini duzenli olarak te-
mizliyor.

Temizlik Isleri Midurlugi
biinyesinde olusturulan acil
temizlik timi 5 kisiden olusu-
yor.

Belediye Temizlik Isleri
Mudarligu tarafindan yapi-
lan agiklamada: “Sehrimizin
cicek gibi olmasi icin ¢alisi-
yoruz ve bu anlamda higbir
fedakarliktan kaginmiyoruz.
Ozel bir gérev verdigimiz acil
temizlik timi ¢ok faydali ca-
lismalara imza atiyor” denil-
di. (Dursun Onur)

*CoQ10 takviyeleri, mitokondriyal isle-
t vi arttirdig ve iltihabi azalttig1 icin migreni |
. onler.
| *Dogrudan cilde uygulandiginda giines
hasarini azaltir.
i CoQ10 hangi besinlerde bulunur?
Sakatat: Kalp, karaciger ve bobrek.
i *Baz1 kas etleri: Domuz eti, sig1r eti ve |
* tavuk. ?
fl *Yagli baliklar: Alabalik, ringa balig1, us- &
kumru ve sardalya.
*Sebzeler: Ispanak, karnabahar ve bro- {1

'H koli.
*Meyve: Portakal ve gilek. |
*Baklagiller: Soya fasulyesi, mercimek |

veyer fistig1.

| *Kuruyemis ve tohumlar:

' antep fistig1.
*Yaglar: Soya fasulyesi ve kanola yagi.
CoQ10takviyeleri nelerdir?
_ Yaglandik¢a viicutta CoQI10 tretimi
' azaldig1 i¢in ek gida takviyesi olarak alin-
| masi 6nerilir Hem 30-60-100-200mg gibi ce-
sitli dozlarda tek besin takviyesi olarak, hem
de multivitamin-mineral ve omega-3 takvi-
yelerinin igeriklerinde bulunur. Regetesiz

E olarak temin edilebilir ancak kullanmadan |

once bir eczaci ya da doktora danismak en |

dogrusudur.
Iki farkli formda bulunur ve tamamen |

i farkliiglevleri vardir: i

| *Ubiquinol/ubikinol: En emilebilir for—

mudur. Kandaki CoQ10’in %9011 olustu- |
| rur. Antioksidan olarak islev gordiigii kan ve

I lenfatik kanallarda ubikinol big¢imindedir. '

I Iki form arasinda kolayca gegis yapar. LDL

| (kotii) kolesteroliin oksidatif hasaria karsi

| korur.

_: «Ubiquinone/ubikinon: Oksitlenmis ve |

. daha kararlt bir formdur. Hiicre 1g1ndek1_,

| enerji tiretimine katilir. Enerji tiretimi sira-
| sinda elektron alip (ubikinon), almadigina
(ubikinol) bagli olarak saniyede birkag kez |
birinden digerine gecer. Calismalar, iyi bir |
ubikinon takviyesiyle kandaki ubikinol se- |
| viyelerinin 6nemli 6l¢tide arttigini goster-
| mistir. i
Her ikisi de farkl fizyolojik fonksiyon-
lara sahip olmalarina ragmen ayni derecede
aktiftir. I
!' Enerji seviyelerinde artis ya da cilt sagli- |
gini1 desteklemek gibi amaglarla giinde 100
| mg kullanilmas: yeterlidir. Ancak daha ciddi

i saglik problemlerini desteklemek amaciyla |

| 200mg ya da daha yiiksek dozlara ¢ikilabi- |

|| lir. Giivenlik agisindan en yiiksek doz, kont- |-
rollii insan denemelerine gore giinliik

E 1200mg’dur.

Susam ve |

= T

el

CoQ10 yagda erir. Bunedenle takviyesi-
fl nin yagli besinlerle alimi nerilir. Dolayl—
b siyla findik, ceviz, badem gibi kuru yemis-

lerle veya aksam yemekleriyle birlikte ali- 5

' nabilir. 1

Bunlari biliyor muyuz? %

*Kolesterolii diigiirmeye yardim eden sta- & '
tinler, kan CoQ10 diizeylerini ciddi §ek11de

diistirtir. Bu sebeple statin kullanan b1rey1er | |
skalp damar saglhigini daha fazla korumak |

| i¢in CoQ10 takviyesi kullanmalidur. i

*Kan sulandirict 6zelligi olan warfa-

rin’in etkinligini azaltabilir.
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Karadeniz Bélgesi’nin
en biylk, en konforlu ve
en prestijli plajini hayata
gecirmesiyle dikkat ¢eken
Giresun Belediyesi bu kap-
samda bir ilke daha imza
atti.

Belediye tarafindan, va-
tandaglarin rahathgdi igin
en ince detaylar dusunu-
[up planlama vyapilirken,
‘Kiy1 Temiz Mavi Deniz’ slo-
ganiyla birlikte ‘Denizin
Kahramanlarr’ ekibi kurul-
du.

Giresun Belediye Bas-
kani Aytekin $enlikoglu
Plajlar Bélgesinde ekibin
tanitimini yaparak, kurulus
amaci ve yapacak oldugu
calismalar hakkinda bilgi
verdi.

Buna gore; 30 kisiden
olusan ekip plajlarin temiz-
liginden sorumlu olacak.
‘Denizin Kahramanlarr’
kiyi temizlik ekibinin ¢alis-
malariyla birlikte kiyilarin
ve denizin en iyi gekilde te-
mizlenmesi, Karadeniz’in
en buyudk plajina sahip
olan sehrimizde deniz te-
mizliginin en Ust seviyeye
cikartilmasi hedefleniyor.
Toplam 30 personelin g6-

revlendirildigi ‘Denizin Kah-
ramanlari’ ekibi gérevi dog-
rultusunda Tirkiye'de be-
lediye biinyesinde kurulan
ilk ekip olmasiyla dikkat ce-
kiyor.

Cevre, Sehircilik ve
iklim Degisikligi Bakanligi-
nin yarattaga sifir atik pro-
jesiyle koordineli olarak ¢a-
lisacak olan ‘Denizin Kah-
ramanlarr’ ekibi gelecek ih-
barlar sonrasinda da so-
rumluluk bélgesinde anin-
da harekete gegecek. Ayri-
ca, Milli Egitim Mudurligu
ile imzalanacak protokol
ile birlikte okullarda da
deniz temizligi igin egitim-
lere baglanarak 6grencile-
rin bilinglendiriimesi sagla-
nacak. Yapilan bu calis-
mayla birlikte plajlarin en
kisa surede “mavi bayrak-
I"” plajlar listesine dahil ol-
masi amaglaniyor.

SENLIKOGLU “TEK
GAYEMIZ GELECEK
NESILLERE YASA-
NABILIR BIR GIRESUN
BIRAKMAK?”

Belediye Bagkani Ayte-
kin Senlikoglu, Giresun’un
essiz glzellikte kumsalla-
rinin bulundugunu vurgu-

layarak: “Bu glizel sehrimi-
zin kumsalini, plajlarini 6n-
celikli projelerimiz arasina
koymustuk. CUnku biz kiyi
sehriyiz ve elimizdeki im-
kanlarimizi degerlendir-
memiz, vatandaglarimizin
konforlu bir sekilde fayda-
lanmasini saglamamiz ge-
rekliydi. Bu dusiinceyle bir-
likte gdéreve geldikten
sonra proje hazirlayip
yapim caligmalarina bas-
layarak Karadeniz Bolge-
si’nin en nitelikli en konfor-
lu ve en buyuk plajini halki-
mizin hizmetine sunduk.
Yaptigimiz calismalarin
meyvelerini de aliyoruz. Va-
tandaslarimiz ve gurbetci-
lerimiz Plajlar Bélgesi pro-
jemizden olduk¢a mem-
nun kaldiklarini dile getiri-
yorlar, bu da bizi son dere-
ce mutlu ediyor. Projemi-
zin ikinci etap calismalari
ise devam ediyor. Kisa za-
manda onu da tamamlaya-
rak vatandaslarimizin hiz-
metine sunacagiz. Bugin
tanitimini yaptigimiz ‘De-
nizin Kahramanlarr’ ekibi-
mizin yapacagi ¢alismalar
ile plaj ve kiyilari strekli te-
mizleyerek kullanima

AKBAS REKLAM
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BEZ VE VINIL BASKI

TURKIYE'NIN HER NOKTASINA KARGO YAPILMAKTADIR.
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hazir tutacadiz. Bizim tek
gayemiz gelecek nesillere
glzel ve yasanabilir bir Gi-
resun birakmak." dedi.
Plajlarin temiz tutulma-
sinda vatandasglara da
baytk goérev duastugind

dile getiren Baskan Senli-
koglu: “Biz ne kadar temiz-
lik yaparsak yapalim, 6n-
celikle vatandaslarimizin
plaji temiz tutmak i¢in caba
gbstermesi gerekiyor. Ya-
ninda getirdigi yiyecek, ice-

‘Denizin Kahramanlan’ gorev hasinda

ceklerin ¢oplerini denize
ve kumsala birakirsa bu kir-
liligin 6nune gegmek im-
kansiz. Plaji nasil bulmak,
nasil gérmek istiyorlarsa
6yle birakmalari gerekir”
seklinde konustu.

16 Kasim 2023

Diger yandan, tanitim
programinin sona ermesi-
nin ardindan 'Denizin Kah-
ramanlari' ekibi ve génulli-
ler Plajlar Bdlgesinde te-
mizlik galismasi yapti. (

Dursun Onur)

30 foktada 183 bin 215 fidan lonrakla pulugtu

Giresun’da “11 Kasim
Milli Agaclandirma
Gund’nde 35 nokta ve 236
hektar alanda 185 bin 275
fidan toprakla bulustu. Ge-
lecek nesillerin ¢cevre bilin-
ciyle yetismesi ve daha
yesil bir Turkiye i¢cin Cum-
hurbaskani Recep Tayyip
Erdogan himayelerinde,
81 ilde es zamanl olarak
gergeklestirilen “11 Kasim
Milli Agaglandirma Gund”
fidan dikim etkinligi bu yil
“‘Gelecege Nefes Cumhu-
riyete Nefes” temasiyla ve
“100.Y1l Cumbhuriyet Or-
manlari Kuruyoruz” motto-
suyla Tirebolu ilgesi 100.
Yil Orman Parki'nda ger-
ceklestirildi. Ogrencilerle
fidan diken Vali Mehmet
Fatih Serdengecti, “Topra-

ga emanet edilen her
fidan, aydinlik gelecegimi-
ze biraktigimiz en kiymetli
miras; mahalleye, yayla-
ya, sehre ve topluma hedi-
ye edilen 6nemli bir deger-
dir. Giresun'umuzda 35
nokta ve 236 hektar alan-
da toplam 185 bin 275 fi-
dani toprakla bulugturarak
gelecege nefes oluyoruz”
dedi.

‘Yesil Vatan'in agag
gibi koklt, orman gibi
gucli  oldugunu belirten
Vali Mehmet Fatih Ser-
dengegcti, “Gegmis yillarda
farkli temalar altinda ger-
ceklestirdigimiz Milli Agac-
landirma Gund'niin bu yil
ki temasi ‘Gelecege
Nefes, Cumhuriyete
Nefes’ olarak belirlendi.

Butema, gelecek nesillere

kars1 sorumlulugumuzu
hatirlama ve hatirlatma
amacini tasimaktadir.
Bugin, sadece fidan dik-
mekle kalmayacak, ayni
zamanda gevreye olan so-
rumlulugumuzu bir adim
daha ileri tagiyarak, Cum-
huriyetimize nefes olaca-
g1z.” dedi.

“DIKTiIGIMiZ HER BIR
FIDANI KORUYACA-
Glz»

Vali Serdengecti, “Bu
anlamli giin vesilesiyle, co-
cuklarimiza temiz bir
cevre birakma sorumlulu-
gumuzun bilincindeyiz.
Her bir dikilen fidan, bizim
gelecege olan kararliligi-
mizi simgeliyor. Bu vesi-
leyle, birlikte gecirdigimiz

_ za inaniyorum. Agac dike-

+sUrdurdlebilir bir orman y6-

bu glizel giintin ardinda bi-
raktigimiz yesil izleri, Cum-
huriyetimize ve gelecek ne-
sillere gurur ve sevingle an-
latma firsatini bulacagimi-

rek, orman sayisini artira-
rak gérevimizi yerine getir-
digimizi séylemek yeterli
degildir. Ormanlar, iginde
barindirdigi canhlarla bir-
likte ortak hayat alanlari-
mizdir ve bu alanlara karsi
sorumluluklarimizin farkin-
da olmaliyiz. Diktigimiz her
fidani, olugturdugumuz her
ormani koruyacak ve kolla-
yacak, sadece agaclandir-
ma degdil, ayni zamanda

netimi anlayisini benimse-
yecegiz” diye konustu.
228 FIDAN TOPRAKLA
BULUSACAK
Vali Serdengecti, etkin-
ligin gerceklestirilmis oldu-
gu bolgeye dikkat cekerek
“Harsit Vadisi, Karadeniz'in
Canakkalesi olarak nite-
lendirilen ve 1. Diinya Sa-
vasl sirasinda Rus isgaline
karsi verilen efsanevi sa-
vunma ve direnis hikayesi-
nin ana Ussudidr. Burada
18 ay boyunca verilen getin
mucadeleler sonucu yuz-
lerce sehidimizden ismi bi-
linen 118 sehidimiz ve
Cumbhuriyetimizin 100.y1l-
na Ozel olarak dikilecek
100 fidan olmak Uzere top-
lam 218 fidan toprakla bu-
lusacak” ifadelerine yer
verdi.
(Giresun Valiligi)

Turkiye'nin en zeki sehirleri siralamasi belli oltu

Tarkiye'nin en zeki se-
hirleri aciklandi! Zeka
Testi Merkezi internet site-
sindeki IQ testine katilan 1
milyon 214 bin 505 kiginin
IQ puani baz alinarak
olusturulan haritada Turki-
ye'nin en zeki sehirleri
belli oldu! Sosyal medya-
dagindemolan IQtestisi-
ralamasinda 1Q testinin so-
nucuna gore en zeki sehir-
ler aciklandi. Giresun lis-
tede 33. siradayeraldi.

Tarkiye'nin en zeki se-
hirleri, Zeka Testi Merkezi
tarafindan internet tzerin-
den yapilan bir testin so-
nucunda belli oldu. Teste,
Tarkiye'nin her yerinden 1
milyondan fazla kisi katil-
di.

Test sonugclarina gére,
Tarkiye'nin en zeki ili Eski-

f«q

"\-u.-
r""

sehir oldu. Eskisehir'in 1Q
ortalamasi 105.20 olarak
belirlendi. Eskisehir'i, An-
kara ve izmir takip etti. An-
kara'nin 1Q ortalamasi
104.91, Izmir'in 1Q ortala-
masiise 104.51 oldu.

GIRESUN
IQ TESTI
SIRALAMASINDA
KACINCI SIRADA?
Giresunise 5 bin 373 ki-
sinin katildigi testte 33. si-
rada yer aldi. Giresun'un

IQ ortalamasi 100.56 ola-
rak aciklandi.

Ordu aciklanan liste-
de 99,58 1Qile 48. sirada,
Trabzon 103.37 IQ ile 11.
siradayeraldi.

(Haber Merkezi)

AKEBAS REKLAM
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Turklve en yuksek (Ilvallelll

Turkiye Diyabet Dernegi
Bagskani Prof. Dr. Rifat Emral,
Tarkiye’'nin 2045'te en yuksek
diyabetli nifus barindiran al-
keler arasina girebilecegi uya-
risinda bulundu.

Tuarkiye Diyabet Dernegi
Baskani Prof. Dr. Rifat Emral,
14 Kasim Dinya Diyabet
GUnu dolayisiyla Elips
Haber’den Selim Ercan’a de-
gerlendirmelerde bulundu. Di-
yabet hakkinda sorulari yanit-

layan Prof. Dr. Emral, diyabe-
tin pankreas adli salgi bezinin
yeterli miktarda insulin hor-
monu Uretmemesi ya da Uret-
tigi insdlin hormonunun etkili
bir sekilde kullanilamamasi
durumunda gelisen bir hasta-
lik oldugunu séyledi. insdlinin
kan sekerini duzenleyen bir
hormon olduguna dikkat
¢eken Prof. Dr. Emral, kronik
bir hastalik olan diyabette
uzun sureli yiksek kan seke-

rinin viicudun birgok sistemin-
de ciddi hasara yol agabilece-
gini belirtti.

“Turkiye diyabetli nifusta
ilk 10 arasina girecek”

Uluslararasi Diyabet Fe-
derasyonu (IDF) istatistikleri-
ne deginen Prof. Dr. Emral,
dinya genelinde 382 milyon
yetiskinin diyabet hastasi ol-
dugunun tahmin edildigini séy-
ledi. Prof. Dr. Emran, “Diyabet
gérilme prevalansi salgin

Duroglu beldesinde, son
yasanan sel felaketi sonra-
sinda belediye ekipleri, bel-

denin toparlanmasi igin
blyik bir 6zveriyle calisma-
larini - srdariyor. Ozellikle
yol asfaltlama calismalarina
agirhk veren ekip, belde ge-
nelindeki ulagim agini yeni-
den dizenlemeyi ve iyilestir-
meyi hedefliyor.

Belediye Bagkani Halil
Cetin, yaptid1 aciklamada,
sel felaketinin biraktigi hasa-
ri en kisa stirede gidermek
icin ellerinden gelen gayreti
gosterdiklerini dile getirerek,
"Beldemizde yasanan sel fe-
laketi, bizleri derinden Gzdu
ancak bu zorlu surecte birlik
ve beraberlik iginde hareket
ediyoruz. Oncelikle afetze-
delerimize destek olmak
adina acil midahalelerde bu-
lunduk. Su anda ise altyapi
¢alismalarimizin yani sira yol
asfaltlama calismalarina

Ulagim iyilestiriliyor

agirlik vererek belde gene-
lindeki ulagim sorununu ¢6z-
meye calisiyoruz. Amaci-
miz, vatandaslarimizin nor-
mal yasamlarina doénebil-
meleri icin gerekli adimlar
atmaktir" ifadesinde bulun-
du.

BELDE HALKINDAN

DESTEK!

Cetin, ayrica, sel felaketi
sonrasinda belde genelinde
hizla devam eden toparlan-
ma c¢alismalari kapsamin-
da, Konacik Mahallesi Guz-
kdy Sokak'ta gerceklestiri-
len asfaltlama calismalarini
yerinde inceledi.

Baskan Cetin, ekipler-
den bilgi alarak ¢alismalarin
ilerleyisini degerlendirdi.
Guzkdy Sokak'taki asfaltla-
ma c¢aligsmalarinin, bélge sa-
kinlerinin ulasimini  kolay-
lastirmayl amacladigini be-
lirtti.

"Sel

felaketi maalesef

ciddi hasarlara yol agti, ancak
bu zorlu suregte birlik olma-
nin, dayanismanin ve hizli bir
toparlanma sirecinin énemini
bir kez daha gordik" diyen
Cetin, "Ekiplerimizle birlikte
belirledigimiz bdlgelerde as-
falttama calismalarini sirdi-
riyoruz. Konaclk Mahallesi
Guzkdy Sokak'ta gercekles-
tirdigimiz bu c¢alisma, burada
yasayan vatandaslarimizin
gunluk yasamlarini daha sag-
likli bir sekilde surdurebilme-
leri icin 6nemli bir adimdir"
dedi.

Baskan Cetin, vatandasla-
rin da goruglerini dinleyerek in
tiyaclarina yonelik ¢cézimler
Ureteceklerini belirtti. Duroglu
halki Cetin ve ekibine gdster-
dikleri caba ve 6zveriden do-
layi tesekkir ederek, birlikte
daha gucli bir sekilde toparla-

nacaklarina inandiklarini
ifade ettiler.
(Gulsen Dikg6z)

oranlarina ulagmistir ve 2035 yi-
lina kadar diyabet hastasi sayisi-
nin 592 milyon olmasi beklen-
mektedir. Yaslanan nifus, kent-
lesme ve degisen yasam tarzlar
diger kronik hastaliklarla birlikte
diyabet salginini da hizla artir-
maktadir. Tim dinyada oldugu
gibi Ulkemizde de diabetes melli-
tus sikligi giderek artan ve durdu-
rulamayan bir salgin halini almig-
tir. Oltimlerin de nedeni olan bu-
lagici olmayan hastaliklar sirala-
masinda ilk dért siradadir. TUR-

DEP-II Calismasi verilerine gore,
Ulkemizdeki eriskin ndfusun
ylzde 42’si diyabetik ya da predi-
yabetiktir. Trkiye Avrupa’da diya-
bet sikhginin en yiksek oldugu ve
en fazla diyabetli hastanin yasa-
digl Gguncu ulkedir. Tahminlere
gbre, Turkiye, 2045 yili itibari ile
dinyada en yuksek diyabetli
nifus barindiran ilk 10 Ulke arasi-
na girecektir’ diye konustu.

“‘Mudahale edilmezse 8lumcul
olabilir”

Diyabet hastaliginin kontrol

edilmemesi durumunda diyabetin
ciddi sonuclari ortaya cikabilece-
gine isaret eden Prof. Dr. Emral,
“Diyabet, 6lim nedeni olarak bu-
lasici olmayan hastaliklar arasin-
da dérdlincu sirada gelmektedir.
Kan sekeri yukseklikleri araya
baska saglik sorunlarinin da gir-
mesiyle akut diyabetik koma ola-
rak bilinen metabolik sorunlara
sebep olabilir ve acil mudahale
edilmezse 6lumcul olabilir” uyari-
sinda bulundu.
(Gulsen Dikg6z)

Giresun Egitim ve Arastirma
Hastanesi endoskopi Unitesi
gectigimiz Ekim ayinda bulyik
bir gaba ve 6zveri drnegi gdste-
rerek toplam 939 endoskopik
islem gerceklestirdi.

islemler arasinda mukozal
rezeksiyon, kanamaya acil mu-
dahale (argon plazma koagi-
lasyon, skleroterapi, klip uygu-

Ekim ayinda 939 endoskopik islem yapilds

¥ -rg--
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:

lamalari), polipektomi, 6zofa-
gus darliklarinda buji ve balon di-
latasyonu, kolon ve 6zofagus
darliklarinda stent implantasyo-
nu, 6zofagus varislerine band li-
gasyonu, fundus varislerine sk-
lerozan madde enjeksiyonu, ya-
banci cisim ¢ikariimasi, mideye
beslenme tipl yerlestiriimesi,
mide balonu yerlestiriimesi gibi

ileri diizey endoskopik girisimler
bulunmakta.

Hastane Bashekimi Dog. Dr.
Fazil Kulakh, Gastroenteroloji
Anabilim Dali Bagkani Prof. Dr.
Ahmet Cumhur Dulger ve en-
doskopi Unitesini bagarih calig-
malarindan dolayi tesekkdr etti.

(Gulsen Dikg6z)

T.C. TIREBOLU ICRA DAIRESI

2023/128 TLMT. TASINMAZIN GAZETE VEYA
INTERNET HABER SITESI ILANI

Bir bor¢tan dolayi asagida cins, miktar ve deg@erleri yazili mallar satisa ¢ikariimis olup mahcuzun ay-
rintili gorsellerine, artirmaya iliskin sartlara ve ayrintili agiklamalara esatis.uyap.gov.tr adresi Gzerin-

den 2023/128 TLMT. sayili dosya numarasi ile erisim saglanabilir.

Satilmasina karar verilen taginmazin cinsi, mahiyeti, bulundugu yer, muhammen kiymeti ve énemli va-

siflari:
1NO'LU TASINMAZIN

Ozellikleri: Giresun ili giice ilgesi ilit k mah hane yani mevkii 147 ada 8 parsel 148,78 m2 yuzélgimli
ahsap ev ve findik bahgesi vasfinda tagsinmazin tam hissesi. Taginmaz Uzerindeki bitki drttist, verimi,
meyil durumu ve topografik 6zellikleri itibariyle bdlgenin tipik arazisi yapisindadir. toprak yapisi yari hu-
muslu 6zelliktedir. belirtilen parselin genel egimi dizlik alandidir. parsele temasli arag yolu vardir. par-
sel zerinde yapi mevcuttur. en yakin yerlesim birimine 1 km kadardir. yapi yigma tagiyici sistemile iki
katli olarak insa edilmistir. yapim ve genel kullanim amaci alt kat ahir/depo Ust katin meskendir.halen
ayni amag ic¢in kullanilabilir durumdadir. kat at alani 57,44 m2 alana sahiptir. yapinin toplam ingaat
alani 114,88 m2 olmaktadir. tag ve ahsap malzeme kullaniimak sureti ile inga edilmis olan yapinin ol-
dukga eskimis ve kismen dokilmis olan dis siva ve boya imalatlari bulunmaktadir. yapinin tzerinde
ahsap catisi ve oluklu sac levhalardan olusan ¢ati 6rtlisi mevcuttur. kapi ve pencereleri gibi ddseme
ve i¢ duvarlari da ahsaptan olusmaktadir. pencere 6nlerinde glivenlik amacli ahsap kepenkleri mev-
cuttur. yapi sinifi 3-Ave yipranmasindan kaynakli deger eksilis orani genel durumu dikkate alindigin-
da %70 olarak tayin edilmistir. imar mudurliginden gelen cevabi yazida taginmazin belediye miicavir

alanlari disinda kald1d1 bildirilmigtir.
imar Durumu: Dosyasindaki gibidir

Kiymeti: 288.236,00 TL
KDV Orani: %10

Kaydindaki Serhler: tapu kaydindaki gibidir

Artirma Bilgileri

1.Art
'"M3 Bitis Tarih ve Saati

Baslangi¢ Tarih ve Saati : 27/12/2023 - 10:55

: 03/01/2024 - 10:55

2.Artirma

Bitis Tarih ve Saati

Baslangi¢ Tarih ve Saati : 30/01/2024 - 10:55

: 06/02/2024 - 10:55

(IIK m.114 ve m.126)

(*) llgililer tabirine irtifak hakki sahipleri de dahildir.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de

Ornek No:55*

Basin:ILN01932273
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Yesil-beyazlilarin Bas-
kani Nahid Yamak: “Suan-
da kimseyi satmay1 dusin-
muyoruz. Giresunspor'un
kadrosunda yer alan tim
oyuncularina ¢ok ihtiyaci
var” Giresunspor Baskani

Bauplast

Imalat¢1 Bayii
Adres: Aksu Mah. Mehmer
izmen Cad. No: 32 GIRESUN
Tel/Faks: 0474 22% 87 81

Tel: 04%4 22% %% 74
WWW.TURANGRUP.COM ‘
TURAN.GRUp@hoTmail.com

Nahid Yamak, ara transfer
déneminde higbir oyuncu-
yu satmay distinmedikle-
rini dile getirdi. Takimdaki
bazi oyuncularin st lig ta-
kimlarinin radarinda oldu-
gunu bildiklerini ifade eden

TURAN GRUP

0530 518 81 21 - 0542 744 48 07

Baskan Yamak; “Kalecimiz
Erkan ve $Sahin basta
olmak Uzere bazi oyuncu-
larimiz takip ediliyor. Bize
durumlarini soran kulUpler
var ancak hepsine verdigi-
miz yanit, ‘Bizim satilik

oyuncumuz yok’ oluyor. Su-
anda kimseyi satmayi du-
stinmiyoruz. Giresuns-
por’un kadrosunda yer
alan tim oyuncularina gok
intiyaci var” seklinde ko-
nustu.

16 Kasim 2023

sekilde belirlendi.

13. HAFTA: 25 KASIM
CUMARTESI: 19.00 Bi
texen Giresunspor-
Kocaelispor ( Cotanak

TEKLIFLERE KAPALI

Giresunspor olarak bu
konuda tekliflere kapali ol-
duklarini kaydeden Bas-
kan Yamak; “ Erkan cok
glizel bir sezon gegiriyor.
Sahin de o6yle. Gengleri-
mizden One ¢ikan baska
oyuncularimiz da var. Umit

b

Turan Isi

YaliTtim Ly

Cam

Cam / Pvc / Aliminyum / Aksesuar

P PVC KAPI, PENCERE SiSTEMLERI
N ALUMINYUM DOGRAMA

KATLANIR BALKON SISTEMLERI

CAM BALKON iMALATI
KROM ALUMINYUM KORKULUK
OTOMATIK KEPENK KAPI SISTEMLERI

Satllll( oyuncu vokl

milli takimimiza cagrilan
Sahin’in bundan bdyle de
davet alacagina ve ilerle-
yen dénemlerde A milli ola-
cagina da inaniyorum.
Soyle ki bizden sezon 6n-
cesinde Kadir ve Savice-
vi¢'i isteyenler de olmustu.
O zaman bu oyuncularimi-

z1 satmama karari almistik,
devre arasinda da kimseyi
satmayacagiz. Sahin,
Erkan, Kadir ve diger oyun-
cularimizin hepsi sezonun
ikinci béliminde de Gire-
sunspor formasini giymeye
devam edecek” ifadelerini
kullandi. (Haber Merkezi)

Spor Kompleksi)

14. HAFTA: 3ARALI
PAZAR: 19.00 Goztepe-
Bitexen Giresunspo
(Gursel Aksel)

15. HAFTA: 9 ARALI
CUMARTESI: 19.00 Sa-
karyaspor-Bitexen Gire-
sunspor (Yeni Sakarya)

16. HAFTA: 15 ARA-
LIK CUMA: 20.00 Bite-
xen Giresunspor-

9ahin Dik kampa katildh

Umit Milli Takim 17 Kasim
Cuma glini 06zel magta
istanbul'da Slovenya ve 21
Kasim Sali giini 2025 UEFA
Avrupa U21 Sampiyonasi
grup elemelerinde Alanya'da
Norvec ile oynayacagi mag-

Genglerbirligi (Cotana larin hazirliklarina TFF Riva
E? . > | Spor Kompleksi) Hasan Dogan Milli Takimlar
= % 17. HAFTA: 23 ARA- Kamp ve Egitim Tesisleri'nde

LIK CUMARTESI: 16.00
Umraniyespor-Bitexen
Giresunspor (Umraniye|
Belediyesi Sehir)

(Mehmet Yasar)

£

Tarkiye Futbol Fede-
rasyonu (TFF) tarafindan
yapilan agiklamaya gére,
Trendyol 1. Lig'in ilk yari-

yaptidi antrenman ile basla-
di. Yogun yagmur altinda ger-
ceklesen antrenmana
kampa dahil olan tim oyun-
cular katilirken Giresunspor-
lu Sahin Dik de kamptaki ye-
rini aldi ve galismalara eslik
etti. (Mehmet Yasar)

sindaki son bes haftanin mac¢ programi belli oldu.
mag¢ programi aciklandi. Turkiye Futbol Federas-
Trendyol 1. Lig'in ilk yari- yonu (TFF)tarafindan ya-
sindaki son bes haftanin pilan agiklamaya gére, 1.

Savunmanin
= vazgecilmezi: Anil

Cotanaklar’in tecriibeli stoperi
Anil Yigit Cinar, yesil beyazli takimin
adeta bel kemigi oldu

Guglu fizigi ve performansi ile dik-
katleri Gzerine geken Anil Yigit Cinar,
teknik direktér Mehmet Birinci'nin de
vazgecilmeziolmayi basardi.

por’un savunmasinda gorev alirken,
yaptidi sogukkanh kritik midahale-
lerle de dikkat ¢ekiyor.

Ote yandan Sahin Dik, Umit Milli
Takimr'na ¢agrilmisti. Anil Yigit'in de
milli takim hocalari tarafindan izlen-
digi gelen bilgiler arasinda.

UCRETSIZ /L-

AKBAS REKLAM

Anil Yigit, bu sezon Giresuns- (Haber Merkezi)
TRENDYOL 1. LIG PUAN DURUMU 0 LG EKLEND | RME

TAKIMLAR 0O G B MA Y AV P SAKARYASPOR | - ERZURUMSPOR
S EYUPSPOR 12|10/ 0|2 (33| 9 |24 |30 GIRESUNSPOR > KOCAELISPOR TABELA ve FOLYO CAM KAPLAMA
rBM KOCAELISPOR (12| 8| 2|2 |20(|12| 8 |26| | BANDIRMASPO | - |SANLIURFASPOR
3 |(BANDIRMASPOR |12| 7 |4 [1(17|6|11(25]| | UMRANIYESPO - BOLUSPOR
4 |GENCLERBIRLIGI (12|64 |2 |16|12| 4 |22 BODRUM FK - ADAMNASPOR
5 |BODRUM FK 12| 6|3 |3 |16|10| 6 |21 CORUM FK - ALTAY
6 |GOZTEPE 12|6|2|4(13|8| 5 |20 GOZTEPE - TUZLASPOR
7 |SAKARYASPOR (12| 5|43 [14[12]| 2 |19 EYUPSPOR - MANISA FK
8 |KECIORENGUCD |12| 5|3 |4 (11|11 0 [18| |GENCLERBIRLIGI| - KECIORENGUCUD
5 |ERZURUMSPOR (12| 4 |4|4(12/9| 3 |16 12. HAFTA MAC SONUCLARI
10_|CORUM FK 1214121617116/ 1 |14| | ADANASPOR | 0-2 | GENCLERBIRLiGi
11 |MANISA FK 12|35 |4 |14|13[ 1 |14 KECIﬁRENGﬂCU 1-1 BODRUM FK
12 |BOLUSPOR 12|3|4|5|9 (13| -4 {13 ALTAY 1-7 EYUPSPOR
13 |ADANASPOR _ (121410 |8 |11/18| -7 [12| | sANLIURFASPO | 0-1 | UMRANIYESPOR
14 [UMRANIYESPOR |12\ 3| 3| 6 |10(17| -7 |12 TUZLASPOR 3-1 GIRESUNSPOR 0544 228 02 82 - 541 21187 00
= $ANLIUHFASPDR 121215108 3004 117 ERZURUMSPOR 3-2 GﬁZTEPE anarlarMcnh.Fevz:Pc§c|Cad‘No:32
16 [TUZLASPOR 12|1312 |7 11]22)-11| 11 BOLUSPOR 2-3 | SAKARYASPOR &ndin Pasaji Merkez | GIRESUN
17 |GIRESUNSPOR |12(2|3|7|8|16|-8|9 KOCAELISPOR | 2-1 CORUM FK (s NoNOoN f NoNv N
18 |ALTAY 12(1]2]9|7|28]-21| 5 MANISA FK | 0-2 | BANDIRMA SPOR wwwakiasrekdam.com




